
Workshop

LINGUAGEM DE BEBÉ DUNSTANLINGUAGEM DE BEBÉ DUNSTANLINGUAGEM DE BEBÉ DUNSTANLINGUAGEM DE BEBÉ DUNSTAN

Ensinamos a entender e a ouvir o que o seu bebé

lhe comunica através do choro, conseguindo 

assim acalmá-lo mais rápido e facilmente.

É o nosso desejo 

que todas os pais possam 

comunicar com o seu bebé 

a partir do primeiríssimo 

momento. 



O seu bebé irá chorar menos e acalmar mais rapidamente à medida que 

você vai aprendendo os sons da fome, de cansaço, quando necessita de 

arrotar, tem cólicas ou está desconfortável.

Pais falam em como aprendendo a Linguagem de Bebé Dunstan mudaram as 

suas vidas. Sendo capazes de ouvir e de entender as necessidades do seu 

bebé, são capazes de ganhar uma forte cumplicidade com o bebé e assim 

aliviar a pressão e o stress sentido (pela maioria dos pais).

Os principais benefícios adquiridos com a aprendizagem do Sistema:

• Identificar correctamente e resolver as necessidades básicas do seu bebé;

O seu bebé vai chorar menos, acalmar mais facilmente e ter mais sonos • O seu bebé vai chorar menos, acalmar mais facilmente e ter mais sonos 

ininterruptos;

• Experimente um aumento de satisfação, auto-estima e uma 

correspondente crença na sua capacidade para cuidar do seu bebé;

• Sinta menos stress à medida que o seu bebé vai ficando mais feliz e 

satisfeito;

• E quando o seu bebé estiver a dormir, você também pode.

O Educador Dunstan Baby certificado irá:

• Ensinar-lhe os 5 choros que todos os bebés usam para comunicar as suas 

necessidades diárias;

• Apresentar-lhe técnicas úteis para acalmar e agir em cada situação;

• Ajudá-lo a manter-se sintonizado com o seu bebé e criar uma rotina 

baseada no seu bebé.

Os pais irão receber:

Kit com o programa Dunstan Baby Language em DVD e um diário da rotina 

do bebé.



Ana GarranchoAna GarranchoAna GarranchoAna Garrancho
- Educadora certificada do Sistema Dunstan em Portugal, o qual conta 

com uma década de pesquisa com milhares de bebés do mundo inteiro.

Destinatários:  Destinatários:  Destinatários:  Destinatários:  
Para os dois, Mamã e Papá. 

Grávidas ou com um bebé recém-nascido até às 12 semanas.

http://linguagembebe.blogspot.com

Duração:Duração:Duração:Duração:
2 semanas seguidas

– 1 sessão por semana.

Calendário: Calendário: Calendário: Calendário: 
03 e 10 de Dezembro de 2009

Horário: Horário: Horário: Horário: 
18h30

Local: Local: Local: Local: 
Creche do Pato Laranja

Praceta Teresa Gomes, nº 4 B

Informações e Inscrições:Informações e Inscrições:Informações e Inscrições:Informações e Inscrições:
www.pato-laranja.com I info@pato-laranja.com I tlm. 919 670 555


